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Las texten noga och svara pa fragorna i alla tre delarna. Svara med egna ord. Alla svar maste
vara skrivna pa svenska.

(Totalt 100 poang)
Forskare om natet: Som att lamna barn ensamma i bar

Redan for 15 ar sedan dubbades de till "digitala infodingar" — den forsta generationen barn som
fotts in i en digitaliserad varld. Det rapporterades att de redan innan de tagit sina forsta steg hade
bekantat sig med foraldrarnas stationdra hemmadatorer och att de dgnat sig dubbelt sa mycket at
skdarmspel som at bocker nar de sa smaningom nadde universitetet.

Sedan dess har en hel del hdnt. Den digitala tekniken har utvecklats i rekordfart och i dag har tre
av fyra svenska tvaaringar gett sig ut pa natet. Nastan alla 11-aringar har en egen smart-phone.
Och det som forr betraktades som extrem internet-anvandning — mer an tre timmar per dag — ar
numera det normala, enligt Statens medierad.

Sonia Livingstone ar professor i socialpsykologi vid London School of Economics and Political
Science och har forskat i 6ver 20 ar om hur barn anvander och paverkas av medier. Bland annat
har hon varit huvudansvarig for ett stort europeiskt forskningsprojekt, EU kids online, dar over
25 000 barn och foraldrar har intervjuats om riskerna och majligheterna for barn pa natet.

Nastan en tredjedel av barnen i aldern 11 till 16 ar hade blivit kontaktade av fraimmande personer
pa natet, visade en av delstudierna. En knapp femtedel hade tagit del av pornografiska eller
sexuella bilder.

Andelen barn som motts av hatbudskap 6kade dessutom fran 13 till 20 procent mellan 2010 och
2014. Aven exponeringen for natsidor som uppmuntrar till dtstort beteende eller sjilvskador
okade till drygt 10 procent.

Samtidigt som detta forstas ar problematiskt, lyfter Sonia Livingstone fram att tekniken dven har
skapat nya mojligheter som gardagens barn saknade.

— Om man tillhor en etnisk, religios eller sexuell minoritet sa kan man i dag via natet latt hitta 5,
500 eller 5 000 personer med samma identitet och slipper darfér kdanna sig lika ensam. Det ar en
fantastisk forandring som skett bara de senaste tio aren.

Ett mer konkret uttryck for den digitaliserade barndomen ar att manga barns sovrum har
omvandlats till kompletta mediecentraler med tv-skdarmar, datorer, ldasplattor och mobiltelefoner.
Utan att behova flytta sig fran den egna sangen har barnen tillgang till all varldens underhallning.

— | dag vagar foraldrar knappt lata sina barn ga ensamma till skolan. | stallet férser de barnen med
allt fler tekniska prylar som de kan underhalla sig med pa sina rum. Den tidigare dorrskylten
"Tilltrade forbjudet"” har bytts ut mot hemliga inloggningar till spel och sociala medier. Och dven
om barnen nar hela varlden fran sina rum, kdnner sig foraldrarna trygga eftersom deras 14-aringar
"i alla fall inte ar ute pa stan och super".

Som en konsekvensens av den standigt tillgdngliga tekniken har dagens barn fatt storre tillgang till
vuxenvarldens arenor — och dess moérkaste vrar. Bara nagra knapptryck bort finns filmer av IS-
anhadngare som skar huvudet av sina offer, grov pornografi, hatiska kommentarer... Av radsla for
att bli frantagna sin mobiler och plattor, haller manga barn dessutom tyst om vad de sett pa natet.
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— Jag har pratat med manga unga som ar upprorda over den dubbelmoral som vuxna uppvisar.
Foraldrar ar ofta noga med att betona att barnen maste uppféra sig val pa natet, men sedan ser
barnen hela tiden exempel pa vuxna som uppfor sig hemskt, sdager Sonia Livingstone.

Genom de nya kommunikationskanalerna pa natet har dagens barndom dessutom blivit mer
kdnsstereotyp, menar hon.

— Jag trodde att 2000-talet skulle bli annorlunda och 6ppna upp fér vidgade kdnsroller, men i
stallet trycker popularkulturen, som sprids med en enorm kraft via natet, tillbaka pojkar och flickor
till mer traditionella kdnsroller igen, sager Sonia Livingstone.

De konsstereotypa idealen far dessutom storre genomslag an tidigare genom den intensiva
bildkultur som dagens barn omges av. Med mobiltelefonen i fickan befinner sig manga i ett
standigt flode av "kvinnligt" plutande munnar — "duckfaces", eller "manligt" oberdrda blickar —
"stonefaces". Stunderna nar de kan glomma bort skonhetskraven och tanka pa annat har helt
enkelt blivit farre och kortare.

— Sarskilt videobloggarna ar valdigt populara bland tjejer i yngre tonaren och nastan alltid ar
vloggaren en vacker, smal och rik tjej som sager till sina 13-ariga foljare att smink ar extremt viktigt
att tanka pa om man vill bli framgangsrik. Budskapet som miljontals unga tjejer matas med
dagligen ar valdigt reaktiondrt och kommersialiserat, sdger Sonia Livingstone.

Men trots dessa baksidor av den digitaliserade barndomen tror hon varken pa skarmférbud eller
stranga begransningar. Da skulle dorren dven stangas till de manga majligheterna for barn pa
natet.

| stédllet borde vuxna anstranga sig mer for att lotsa barn till kreativa och intressanta sajter och
appar. For de finns, ocksa.

— Fragar man larare vilka bocker som ar bra for barn sa kan de flesta namna ett antal, men valdigt
fa kan rekommendera bra sajter. Utan guidning blir barns kulturkonsumtion pa natet ofta valdigt
likriktad. Dar ar det hela tiden principen "mer av samma" som styr. Gillar man ett slags klipp pa
Youtube sa dyker det genast upp ett antal liknande.

Utmarkande for barns aktiviteter pa natet ar ocksa den stora tid som de dgnar denna medieform.
For att kunna reglera tidsatgangen kravs mycket sjalvdisciplin och det har barn inte utvecklat
annu, papekar Sonia Livingstone.

Ur artikel Forskare om ndtet: Som att Idmna barn ensamma i bar skriven av Anna Lagerblad, Svenska Dagbladet, den

29 januari 2017
Texten har redigerats for att uppfylla examenskrav, utan forhandsmedgivande fran forfattaren.

Del | (30 podng)
Forklara dessa ord och uttryck sasom de anvinds i texten. (5x1 poang)

(a) betraktades

(b) prylar

(c) dess morkaste vrar
(d) lotsa

(e) agnar
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2. Vilka kallades for "digitala infodingar”? (5 podng)

3. Jamfor barn och ungdomars situation tillbaka i tiden med idag utifran artikeln.

(5 poéng)
4. Kommentera vad som menas med rubriken. (5 podng)
"Forskare om natet: Som att lamna barn ensamma i bar”
5. Kommentera citatet nedan och forklara kortfattat din egen asikt. (5 podng)
”Och dven om barnen nar hela varlden fran sina rum, kdanner sig foraldrarna
trygga eftersom deras 14-aringar "i alla fall inte ar ute pa stan och super””.
6. Namn for- och nackdelar med barns och ungdomars internetanvandning
utifran artikeln och skriv vad du tycker om det. (5 podng)
Del 1l (30 podng)

Kommentera detta citat och uttryck dina tankar med ungefar 100 ord:

”Jag trodde att 2000-talet skulle bli annorlunda och 6ppna upp for vidgade konsroller (...).

Del 1Nl (40 podng)

Skriv en uppsats pa ungefar 300 ord dar du redogor for dina tankar om ett av de tva @mnena
nedan.

1. Den som &r god van med alla ar inte vdn med nagon- Drottning Kristina

Eller

2. ”Kladerna gér mannen”. Haller du med om detta?
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